Konflikten auf der Spur

Projekt an der Realschule Syke beschaftlgt sich mit Gewaltpraventlon und Grenzen

Midchen und Jungen stirken. Das ist das
Ziel eines Projekts fiir die achten Klassen
der Realschule Syke, das in dieser Woche
beginnt. Die Schiiler sollen dabei lernen,
Grenzen und Gewalt zu erkennen und
Hilfe in Anspruch zu nehmen.
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Syke. Grenziiberschreitungen sind eine per-
sonliche Sache. Jeder Mensch empfindet Si-
tuationen, in denen physische oder psychi-
sche Gewalt geschieht, anders. Sei es eine
beleidigende Nachricht in einem sozialen
Netzwerk oder korperlicher Kontakt. ,Je-
der Jugendliche denkt unterschiedlich dar-
tber, was ist okay, was ist nicht okay", er-
klart Renate Biihn, Projektleiterin beim
Madchenkulturhaus Zebra Orange in Syke.
Gemeinsam mit Brunhilde Maskos, Schulso-
zialarbeiterin an der Realschule Syke,
Helge Johannsen und Jan-Henning Gétt-
sche, bietet sie ab heute ein Projekt fiir die
Achtkléssler der Syker Realschule an. Da-
bei geht es vor allem um den ,respektvol-
len Umgang miteinander”, so Biihn.

Unter dem Titel ,Méadchen und Jungen
stairken - gegen Ausgrenzung und Ge-
walt" wollen die vier mit Rollenspielen, Me-
dieneinsatz und Bewegungsiibungen den
Schiilern die Méglichkeit geben, iiber Ge-
walterfahrungen und eben Grenziiber-
schreitungen nachzudenken. ,Wir mdch-
ten den Schiilern die Chance geben, ihre
Rollen in kleinen Schritten zu verlassen”,
erklart Brunhilde Maskos das Ziel. Oft hat-
ten die Jugendlichen in ihrer Klassenge-
meinschaft bereits feste Positionen.

Um mit den Kindern zu arbeiten, neh-
men sich die Projektleiter relativ viel Zeit.
Fiirjede achte Klasse stehen zwolf Zeitstun-
den zur Verfiigung. ,Diese Kapazitaten ha-
ben viele nicht”, sagt Renate Biihn. Beim
Projekt werden die Kinder in Jungen- und
Maidchengruppen aufgeteilt. ,Jungen erle-
ben es oft als sehr angenehm, in einem ge-
schiitzten Rahmen zu sprechen”, berichtet
Jan-Henning Gottsche aus seiner Erfah-
rung als Jungenarbeiter. ,Die Jungs kon-
nen schon iiber Emotionen sprechen, wenn
die Situation vertrauensvoll ist”, erganzt
sein Kollege Helge Johannsen.

Die Projektleiter sehen sich dabei be-
wusst in einer anderen Rolle als Lehrer

Wollen Madchen und Jungen starken: Renate Biihn (von links), Jan-Henning Géttsche, Helge Johannsen und Brunhilde Maskos.

oder Eltern. ,Von uns geht keine Gefahr
aus”, sagt Jan-Henning Géttsche. , Wir wol-
len einen Spalt 6ffnen, dass nicht alles pein-
lich ist.” Gerade Jungs seien oft starren
Mannlichkeitsbildern unterworfen, so Jo-
hannsen. Die Schiiler seien es auch, die die
groben Themen festlegen, um die aktuelle
Lebenswelt der Schiiler zu erfahren. , Wert-

schdtzung und Respekt gegeniiber den
Schiilernist wichtig”, erganzt Géttsche. Al-
les, was in den Gruppen besprochen wird,
bleibt auch in der Gruppe. Das ist eine
Grundvoraussetzung fiir die gemeinsame
Arbeit. ,Nichts wird ohne Einverstandnis
weitergegeben”, erklart Renate Biihn. Es
solle aber gezeigt werden, wie die Jugendli-
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chen sich Hilfe holen kénnen.

Das von der Stadt Syke finanzierte Pro-
jekt an der Realschule findet in diesem
Jahr bereits zum achten Mal statt. ,Die Kon-
tinuitat ist wirksam", berichtet Biihn, die
seit Anfang an dabei ist. So sei ein nachhal-
tiges Arbeiten méglich, fiigt Brunhilde Mas-
kos hinzu.



